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A Distancia  67,7 km  (70,6 desde Villaseca) 

Tiempo estimado  1 día

Ascenso acumulado  890 m

Descenso acumulado  1.050 m

Dificultad física  Baja

Dificultad técnica  Baja  

  

Marca de 
continuidad

Dirección
incorrecta

Tramo GR 160
(itinerario senderista y btt)

Tramo No GR 
(itinerario senderista y btt)

Tramo BTT
(itinerario btt)

9º  11º  14º 16º  6º  21º 26º  31º  30º  26º  19º  13ºTemperatura media
Máx/Mín

Nº. Horas de luz/día
Pluviometría media

Datos sintéticos obtenidos por interpolación para Jadraque 

 0º    0º  4º  4º  4º  7º  11º 14º  14º  11º  7º  3º
 09:33 10:38 11:55 13:19 14:28 15:06 14:48 13:48 12:29 11:08 09:54 09:15
 52 47 34 58 58 63 42 23 18 38 55 63

0 km                    5                         10                       15                       20                       25                       30   35                        40                      45                       50                       55                       60                       65                      70 

1100
1000
900
800
700

Ca
st

ej
ón

de
 H

en
ar

es
Ca

st
ej

ón
de

 H
en

ar
es

Vi
lla

se
ca

 d
e 

H.
Vi

lla
se

ca
 d

e 
H.

Gu
ad

al
aj

ar
a

Gu
ad

al
aj

ar
a

Ar
ge

ci
lla

Ar
ge

ci
lla

Le
da

nc
a

Le
da

nc
a

Ut
an

de
Ut

an
de

M
ud

ue
x

M
ud

ue
x

Va
ld

ea
re

na
s

Va
ld

ea
re

na
s

Hi
ta

Hi
ta

To
rr

e 
de

l B
ur

go
To

rr
e 

de
l B

ur
go

Ci
ru

el
as

Ci
ru

el
as

Ta
ra

ce
na

Ta
ra

ce
na

Tó
rto

la
 d

e 
He

na
re

s
Tó

rto
la

 d
e 

He
na

re
s

M
on

as
te

rio
 

de
 V

al
fe

rm
os

o
M

on
as

te
rio

 
de

 V
al

fe
rm

os
o

El Salvoconducto
El Salvoconducto es la credencial donde los viajeros estampan los 
sellos de las poblaciones por las que pasan. Es gratuito y se consigue 
en las Oficinas de Turismo o en nuestra sede:

Consorcio Camino del Cid
C/ Madrid 24, 09002 Burgos
info@caminodelcid.org
Tel.: 947 256 240

▲Camino del Cid llegando a Hita

Descarga de nuestra 
web toda la información 

actualizada: mapas, 
topoguías, tracks, 

alojamientos, puntos de 
sellado, etc.

Descarga la App de viaje del Camino del 
Cid. Es gratuita y está preparada para 
funcionar en entornos sin cobertura.

La algarada de Álvar Fáñez
Este ramal recuerda la célebre algarada o ataque 
rápido de Álvar Fáñez. Según el Cantar, mientras el 
Cid tomaba Castejón, su fiel lugarteniente, acompa-
ñado por doscientos caballeros, saqueó la ribera del 
Henares hasta llegar a las puertas de Alcalá de 
Henares, pasando por Hita y Guadalajara. A su 
vuelta retornó con “muchos ganados de ovejas y 
vacas” y otras “grandes ganancias” que sirvieron 
para abastecer a las necesitadas tropas del Cid, y 
que enseguida partieron en dirección noreste, hacia 
Zaragoza por Anguita.

¿Qué vas a encontrar?
Este pequeño ramal nos lleva por pequeñas poblacio-
nes hasta Guadalajara. En general el camino discurre 
sin sobresaltos por la vega del río Badiel, alternando 
el paisaje de vega con monte bajo y cultivos de 
cereal. A su paso encontramos humildes vestigios de 
románico rural en Villaseca de Henares, Utande y 
Muduex. A mitad de camino, la villa amurallada de 
Hita se alza bajo su castillo afirmando su doble 
condición de villa monumental (está declarada 
conjunto histórico-artístico) y literaria (es citada en el 
Cantar, y es la "patria chica" del Arcipreste de Hita).

La ruta prosigue hasta Guadalajara -su nombre 
proviene del árabe y significa "río de piedras"-. 
Guadalajara fue en sus orígenes un puesto militar 
andalusí próximo a la frontera del Duero. Muchos de 
los ejércitos que venían de Toledo pasaban por allí y 
después se dirigían a Atienza o a Medinaceli. Aunque 
su monumento más emblemático es el Palacio del 
Infantado (XV-XVI), posee algunos hitos de origen 
medieval, como el puente califal (del que quedan 
escasos vestigios del siglo X, pues su apariencia 
actual data del XVIII), interesantes ejemplos de 
arquitectura mudéjar o los torreones del Alamín y de 
Álvar Fáñez (siglos XIII y XIV).

Trazado y señalización
Hemos diseñado un recorrido adaptado 100% ciclable para 
bicicletas gravel, siguiendo caminos rurales de buen firme, 
caminos asfaltados y carreteras solitarias. No existe una 
señalización de la ruta gravel como tal, pero como en buena 
medida coincide con los trazados BTT y senderista, deberás 
estar atento a su señalización en estos tramos. 

  

Tramos por carretera
Parte del recorrido se realiza por carreteras secundarias con 
escaso y a veces nulo tráfico. En cualquier caso no olvides 
circular con precaución y hazte visible a los vehículos. 

Climatología
Nos encontramos en las estribaciones de la meseta con el 
Sistema Central, a una altitud entre los 1.054 m 
(Almadrones) y 665 m (Guadalajara), con un clima de 
marcado carácter Mediterráneo continental. Los inviernos 
son fríos, con heladas muy frecuentes que se prolongan 
hasta bien avanzada la primavera y los 
veranos secos y calurosos. Las lluvias 
tienen sus máximos en primavera y 
otoño. Las mejores épocas 
recomendadas para este 
tramo son la primavera 
y muy especialmente 
el otoño.

Desde Villaseca de Henares nos dirigimos hasta la población de Castejón de Henares; 
punto de inicio del Ramal de Álvar Fáñez, que emula la célebre algarada del lugarte-
niente del Cid, saqueando las tierras del Henares. 

DIPUTACIÓN DE
GUADALAJARA

El Consorcio Camino del Cid es una entidad promovida y financiada por las siguientes Diputaciones provinciales:

Mayo 2025 Ramal de Álvar Fáñez
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Consejos y recomendaciones
► No salgas sin los tracks y las topoguías.
► Evita sorpresas; reserva los alojamientos con 

antelación.
► Vas a recorrer paisajes solitarios con poblacio-

nes pequeñas: sé previsor y planifica bien los 
víveres y repuestos.

► Usa prendas reflectantes, hazte visible.
► Esto no es una carrera: mide bien tus fuerzas y 

técnica y no prolongues innecesariamente la 
longitud de las etapas.

► Ten a mano la topoguía y consúltala ante 
cualquier contratiempo.

► Usa el casco.
► Respeta las señales; son de todos.
► Ten en cuenta que la lluvia o la vegetación alta 

puede complicar el pedaleo en algunos tramos.

Señalización

Tipo de firme

Tramo GR (Gran Recorrido)
Tramo No GR
Tramo Btt (no senderista)

Ruta Gravel

Ruta Cicloturista

Ciclabilidad reducida

Inicio / fin tramo Gravel
(sin señalizar)

Carretera
Camino de firme compacto
o asfalto
Camino de firme irregular

N

Leyenda

0 m 1000 2000 4000

El primer tramo del 
recorrido (entre Castejón de 
Henares y Argecilla) se 
realiza por carreteras sin 
señalización. Una vez en 
Argecilla, la ruta enlaza 
con el Itinerario Senderista 
y BTT, que mantendrá hasta 
llegar al destino en 
Guadalajara. 

◙ Trazado gravel
(sin señalizar)
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Dejamos la población desde la Dejamos la población desde la calle Mayor que de nuevo se transforma en que de nuevo se transforma en que de nuevo se transforma en 
la carretera GU-115. A menos de 1 km de . A menos de 1 km de . A Argecilla, justo al llegar al cruce , justo al llegar al cruce 
de carreteras, se incorpora un camino desde la derecha con el Itinerario Itinerario 
Senderista y BTT, cuyas señales nos acompañarán toda la ruta. 

En el cruce tomamos la nueva carretera  en dirección a Utande. Seguimos . Seguimos 
por ella 1,5 km hasta llegar a un desvío sin señalizar a mano izquierda por ella 1,5 km hasta llegar a un desvío sin señalizar a mano izquierda 
(ignoramos poco antes un desvío del Itinerario Senderista que retomamos  que retomamos 
inmediatamente). Desde el desvío se aprecia Ledanca, a la que accedemos , a la que accedemos 
por el camino de buen firme de apenas 400 m.

Descendemos por la calle de la Soledadcalle de la Soledad hasta la calle de la Soledad hasta la calle de la Soledad ermita de la Soledadermita de la Soledad junto  junto ermita de la Soledad junto ermita de la Soledad
una fuente y merendero. Allí tomamos el camino de la izquierda que una fuente y merendero. Allí tomamos el camino de la izquierda que 
continúa por la margen izquierda del valle, entre cultivos y pequeñas continúa por la margen izquierda del valle, entre cultivos y pequeñas 
choperas. Estaremos atentos porque al llegar a un cruce dejaremos el choperas. Estaremos atentos porque al llegar a un cruce dejaremos el 
camino por un desvío a la derecha que cruza el río y sale a la carretera, que camino por un desvío a la derecha que cruza el río y sale a la carretera, que 
nos conduce directamente hasta el monasterio.

Partimos de Villaseca de Henares (Tierras de Frontera) hasta Castejón de 
Henares donde comienza el ramal, por la calle principal que cruza la 
población, dejando temporalmente el Itinerario Senderista y BTT. 

◙ Tramo sin señalización: el recorrido
        deja el itinerario senderista y Btt señalizado

Continuamos por la carretera GU-115, que tras un breve pero intenso 
ascenso alcanza una planicie. Avanzaremos tranquilos a buena marcha, 
dejando atrás un encinar hasta alcanzar el otro extremo de la paramera, 
donde tras un rápido descenso al valle del río Badiel llegar a Argecilla. 

Partimos de Villaseca de Henares (Tierras de Frontera) hasta Castejón de 
Henares donde comienza el ramal, por la calle principal que cruza la 
población, dejando temporalmente el Itinerario Senderista y BTT. 

◙ Tramo sin señalización: el recorrido
        deja el itinerario senderista y Btt señalizado

Continuamos por la carretera GU-115, que tras un breve pero intenso 
ascenso alcanza una planicie. Avanzaremos tranquilos a buena marcha, 
dejando atrás un encinar hasta alcanzar el otro extremo de la paramera, 
donde tras un rápido descenso al valle del río Badiel llegar a Argecilla. 

Abandonamos la población por un camino asfaltado que deja atrás la Abandonamos la población por un camino asfaltado que deja atrás la 
báscula y alcanza la báscula y alcanza la báscula y carretera GU-107. Seguimos por ella unos 300 metros . Seguimos por ella unos 300 metros carretera GU-107. Seguimos por ella unos 300 metros carretera GU-107
hasta llegar a un cruce, donde continuaremos de frente por un camino de hasta llegar a un cruce, donde continuaremos de frente por un camino de 
tierra. El camino de buen firme, discurre sin complicaciones entre cultivos tierra. El camino de buen firme, discurre sin complicaciones entre cultivos 
(con el río Badiel a nuestra izquierda) hasta río Badiel a nuestra izquierda) hasta río Badiel Muduex.

Partimos desde la iglesia hasta un bonito parque en la salida de la población Partimos desde la iglesia hasta un bonito parque en la salida de la población 
al otro lado del río. Tomamos unos metros la carretera a mano derecha, al otro lado del río. Tomamos unos metros la carretera a mano derecha, 
para abandonarla por un camino a la izquierda junto al frontón que continúa  que continúa frontón que continúa frontón
sin desviarse por el valle del río Badiel hasta valle del río Badiel hasta valle del río Badiel Valdearenas.

Desde la Desde la iglesia vieja iglesia vieja (castillo) tomamos un camino que desciende hasta el (castillo) tomamos un camino que desciende hasta el (castillo) tomamos un camino que desciende hasta el 
valle del río Badiel donde tomamos un camino a mano izquierda que recorre  donde tomamos un camino a mano izquierda que recorre valle del río Badiel donde tomamos un camino a mano izquierda que recorre valle del río Badiel
la vega. Tras una curva dejamos atrás el molino de Pinilla, cruzamos el río río 
Badiel y llegamos a la carretera. Continuamos por ella a la izquierda 200 m,  y llegamos a la carretera. Continuamos por ella a la izquierda 200 m, Badiel y llegamos a la carretera. Continuamos por ella a la izquierda 200 m, Badiel
para desviarnos por un camino a la derecha que asciende entre pequeñas para desviarnos por un camino a la derecha que asciende entre pequeñas 
lomas cultivadas hasta alcanzar Hita.

Partimos desde el cuartel de la Guardia Civilcuartel de la Guardia Civil junto la carretera donde  junto la carretera donde cuartel de la Guardia Civil junto la carretera donde cuartel de la Guardia Civil
tomamos el camino de Palomares que desciende de nuevo hasta alcanzar  que desciende de nuevo hasta alcanzar camino de Palomares que desciende de nuevo hasta alcanzar camino de Palomares
la carretera GU-107. Desde allí accedemos a la carretera GU-107. Desde allí accedemos a la carretera GU-107 Urbanización Arcipreste de Urbanización Arcipreste de 
Hita que cruzaremos por la calle principal y una vez cruzado el puente del Hita que cruzaremos por la calle principal y una vez cruzado el puente del Hita río río 
Badiel tomamos un camino a la derecha que abandona la urbanización.  tomamos un camino a la derecha que abandona la urbanización. Badiel tomamos un camino a la derecha que abandona la urbanización. Badiel
Seguiremos enlazando caminos rurales bien conservados por la vega del río Seguiremos enlazando caminos rurales bien conservados por la vega del río 
y, tras una breve subida, llegamos al pueblo de Torre del Burgo.

Abandonamos la población por la Abandonamos la población por la carretera CM-1003carretera CM-1003 tan sólo unos metros  tan sólo unos metros carretera CM-1003 tan sólo unos metros carretera CM-1003carretera CM-1003 tan sólo unos metros carretera CM-1003
ya que en la salida, tomamos por un camino a la derecha. Ignoramos varios ya que en la salida, tomamos por un camino a la derecha. Ignoramos varios 
cruces que obviamos continuando siempre de frente por el camino principal cruces que obviamos continuando siempre de frente por el camino principal 
en dirección Sur. Estaremos atentos a la señalización de varios desvíos, en dirección Sur. Estaremos atentos a la señalización de varios desvíos, 
avanzando a buena marcha por caminos de buen firme. Dejaremos atrás el avanzando a buena marcha por caminos de buen firme. Dejaremos atrás el 
túnel de la Autopista R2 y en breve alcanzamos Taracena.

Abandonamos la población por el camino del cementerio, avanzando  Abandonamos la población por el camino del cementerio, avanzando  
cómodamente a buena marcha y evitando desvíos manteniendo la dirección cómodamente a buena marcha y evitando desvíos manteniendo la dirección 
Sur hasta su final. Una vez crucemos el Arroyo del Pozanco, el camino inicia  el camino inicia 
un breve ascenso hasta llegar a Ciruelas.

Nos dirigimos por la calle Sagarzazucalle Sagarzazu hasta la parte alta de la población  hasta la parte alta de la población calle Sagarzazu hasta la parte alta de la población calle Sagarzazucalle Sagarzazu hasta la parte alta de la población calle Sagarzazu
donde arranca un camino que desciende suavemente hasta llegar a una donde arranca un camino que desciende suavemente hasta llegar a una 
pequeña carretera por la que seguimos de frente. A unos 200 metros la pequeña carretera por la que seguimos de frente. A unos 200 metros la 
abandonaremos por un camino a la derecha que discurre en ligero ascenso abandonaremos por un camino a la derecha que discurre en ligero ascenso 
entre cultivos con el pinar de la urbanización de los Cortijos a la izquierda.  a la izquierda. urbanización de los Cortijos a la izquierda. urbanización de los Cortijos
Cruzamos el arroyo de las Viñas y llegamos a una gran recta con una hilera  y llegamos a una gran recta con una hilera arroyo de las Viñas y llegamos a una gran recta con una hilera arroyo de las Viñas
de almendros que nos acerca hasta Tórtola de Henares.

Saldremos por la Saldremos por la calle Camino de Iriépalcalle Camino de Iriépal, cruzamos bajo la calle Camino de Iriépal, cruzamos bajo la calle Camino de Iriépal autovía A2autovía A2 y  y autovía A2 y autovía A2
tomamos el camino frontal que se aleja de la población. A 500 m tomamos tomamos el camino frontal que se aleja de la población. A 500 m tomamos 
un desvío a la derecha que tras cruzar un pequeño arroyo alcanza la carrete-
ra de Iriépal. Tomamos esta a mano derecha 200 m para desviarnos por un . Tomamos esta a mano derecha 200 m para desviarnos por un ra de Iriépal. Tomamos esta a mano derecha 200 m para desviarnos por un ra de Iriépal
camino a la izquierda que tras cruzar bajo la A2 nos deja enA2 nos deja enA2  Guadalajara. . 
Continuamos por el casco urbano hasta el Torreón de Álvar Fáñez donde donde 
finaliza la ruta.

Desde el acceso al monasterio tomamos un sendero junto al muro del 
convento que nos lleva hasta el río Badiel que cruzamos por un puente. 
Continuaremos a la derecha por un camino por la chopera que poco a poco 
va mejorando su firme. Seguiremos sin complicaciones, enlazando caminos 
bien conservados por la vega del río Badiel hasta Utande.

Desde el acceso al monasterio tomamos un sendero junto al muro del 
convento que nos lleva hasta el río Badiel que cruzamos por un puente. 
Continuaremos a la derecha por un camino por la chopera que poco a poco 
va mejorando su firme. Seguiremos sin complicaciones, enlazando caminos 
bien conservados por la vega del río Badiel hasta Utande.
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Distancia  67,7 km

Dificultad física  Baja

Dificultad técnica  Baja  

Ascenso acumulado  890 m

Descenso acumulado  1.050 m

Tiempo estimado  4 h 45 m 

Tierra / Asfalto / Carril Bici  59 / 39 / 2 %

Señales  En tramos Senderista y BTT  

Índice dificultad  55

3
Ramal de Álvar Fáñez

Guía de viaje Gravel

Castejón de Henares - Guadalajara
UTM Desarrollos

www.caminodelcid.org

Mayo 2025

Iniciamos nuestra aventura desde Castejón 
de Henares; punto de inicio del Ramal de 
Álvar Fáñez, que emula la célebre algarada 
del lugarteniente del Cid. El itinerario 
desciende por la vega del río Badiel y enlaza 
con el valle del Henares hasta la ciudad de 
Guadalajara. El ciclista disfrutará sin apenas 
complicaciones de sus paisajes, discurriendo 
por cómodos caminos rurales de buen firme 
y suaves desniveles.Pista / camino  Asfalto  Sendero  Carril bici  
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