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El Destierro

X CAMINO DEL CID

Guia de Viaje Gravel

Te invitamos a acompariar al Cid en su destierro, desde Vivar del Cid -su pueblo natal-
hasta la fortaleza mdgica de Atienza, en Guadalajara. Atraviesa la frontera medieval
del rio Duero y sigue sus huellas a través de los valles y sierras de las provincias de

Burgos, Soria y Guadalajara.

Acompafia al Cid en su destierro

Esta ruta sigue los primeros dias del destierro del Cid
narrados en el Cantar, aunque también incluye otros pasajes
del poema, como la Afrenta de Corpes. El Cid salié de Vivar
con un pufiado de caballeros y la orden real de abandonar
Castilla en nueve dias, plazo que utilizé para dejar a sus hijas
y a su mujer en el monasterio de San Pedro de Cardefia,
pertrecharse, y reforzar su reducido grupo de fieles alistando
a nuevos caballeros y soldados. Aunque el Cid abandond
Castilla justo en la sierra de Pela, en el actual limite entre
Soria y Guadalajara (sierra que en 1081 marcaba la frontera
natural entre los reinos de Castilla y Toledo), nuestro itinerario
finaliza en el siguiente nticleo de importancia, ya en "territorio
musulman”: la villa histérica de Atienza, una plaza militar
andalusi de frontera de gran importancia en los siglos X y XI.

¢Qué vas a encontrar?

El paisaje alterna los cultivos de secano en los valles de los
rios Arlanza y Duero con los sabinares, robledales, pinares,
monte raso y parameras. La ruta atraviesa seis Espacios
Naturales, entre los que destacan el sabinar del valle del
Arlanza y La Yecla y el espacio soriano del rio Duero, de
gran importancia medioambiental y geopolitica durante la
Edad Media. Esta importancia se refleja en las numerosas
atalayas y castillos que jalonan este espacio singular,
comprendido entre Langa de Duero y Berlanga de Duero, y
que tiene su emblema en la colosal fortaleza califal de
Gormaz, de la que fue alcaide el Cid. Pasarés por dos de los
grandes monasterios fundacionales castellanos: el de San
Pedro de Cardefia y el de Silos, ademas del monasterio de La
Vid, y muy cerca del de Arlanza (a 8 km de Covarrubias).

Diputacién
de Burgos

El Consorcio Camino del Cid es una entidad promovida y financiada por las siguientes Diputaciones provinciales:

Conoceras lugares miticos dentro de la historia cidiana,
como Vivar del Cid, San Pedro de Cardefia, Castillejo de
Robledo o San Esteban de Gormaz entre otros y, por supues-
to, Burgos, con buena infraestructura para los cicloturistas.
En ruta encontraras huellas romanicas en el claustro de
Santo Domingo de Silos, en las pinturas de la ermita de San
Miguel en Gormaz, en las iglesias de San Esteban de Gormaz
y en pequefias poblaciones del romanico rural. En este tramo
predominan los pueblos pequefios y apacibles de "aroma"
medieval, como Covarrubias, Santo Domingo de Silos, Langa
de Duero, San Esteban de Gormaz, EI Burgo de Osma,
Berlanga de Duero y, ya en Guadalajara, la inexpugnable

Atienza, todas ellas declaradas Conjunto Histdrico y/o artistico.

Descarga de nuestra
web toda la informacion
actualizada: mapas,
topoguias, tracks,
alojamientos, puntos de
sellado, etc.

DXSPONIBLE EN Cansiguelo en el
[ B Google Play [ & App Store ]
Descarga la App de viaje del Camino del

Cid. Es gratuita y estd preparada para
funcionar en entornos sin cobertura.
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FICHA

Trazado y sefializacién

Hemos disefiado un recorrido adaptado 100% ciclable para
bicicletas gravel, siguiendo caminos rurales de buen firme,
comodas pistas, caminos asfaltados y carreteras solitarias. No
existe una sefializacion de la ruta gravel como tal, pero
como en buena medida coincide con los trazados BTT y
senderista, deberas estar atento a su sefializacion en estos
tramos. Recomendamos la descarga del track o la App.
Direccién
incorrecta

Marca de

continuidad

>

Tramo GR 160
(itinerario senderista y btt)

Tramo No GR
(itinerario senderista y btt)

Tramo BTT
(itinerario btt)

Tramos por carretera

Parte del recorrido se realiza por carreteras secundarias con
escaso y a veces nulo trafico. En cualquier caso, no olvides
circular con precaucion y hazte visible a los vehiculos.

ZA Ascenso acumulado 4.570 m
A\ Descenso acumulado 4.270 m

@ Dificultad fisica Media
Dificultad técnica Baja

Climatologia

Nuestro itinerario recorre las estribaciones del Sistema Ibérico
con altitudes que oscilan entre los 825 m de Langa de Duero
a los 1.375 m en Miedes de Atienza. Estas condiciones, le
confieren al clima un marcado caracter continental donde
la influencia mediterranea deja su huella en un verano mas
seco. A grandes rasgos, los inviernos se prolongan desde
mediados de noviembre a finales de marzo. Las heladas no
son infrecuentes incluso fuera del invierno y en general los
amaneceres son frios, por lo que siempre hay que llevar
alguna prenda de abrigo y cortavientos, incluso en verano. En
invierno las nevadas no resultan extranas,

si bien no hay tramos donde su presen-
cia sea continua, afectando de
forma puntual al viajero. Las
lluvias tienen sus méaximos
en primavera y otofio,
aunque no suelen ser
torrenciales ni suponen un
fuerte obstaculo para un
cicloturista preparado.

 E | F I M| A M| J | J | A ]S |O | N |D_
6,7° 8,9° 12°

Jn
Temperatura media 1330|1720 |20 |264° 2670 [229° 165 |00 | 7.6°
MeoMin|  q0) 06| 06| 220] 56| 84| 1| M| 8F| 5F| 16| 0¥
Neo. Horas de luz/dia | 09:23 | 10:33 | 11:55 | 13:23 | 14:36 | 15114 | 14:59 | 13:54 | 12:30 | 11:05 | 09:47 | 09:06
Pluviometria media | 46 42 31 65 69 46 30 27 36 50 56 57

Datos medios mensuales registrados en la ciudad de Burgos que pueden servir de referencia en todo El Destierro

El Salvoconducto

El Salvoconducto es la credencial donde los viajeros estampan los
sellos de las poblaciones por las que pasan. Es gratuito y se consigue

en las Oficinas de Turismo o en nuestra sede:

Consorcio Camino del Cid
C/ Madrid 24, 09002 Burgos
info@caminodelcid.org

Tel.: 947 256 240



Vivar del Cid

y/

Quintanilla

Financiado por
la Union Europea
NextGenerationEU

* K ke
* *
* *
* *
* gk
GOBIERNO
DE ESPANA

MINISTERIO
DE INDUSTRIA, COMERCIO

N -\HJ\’_‘/_\/ Y TURISMO
e Monasterio
de San Pedr
/ Carcedo e~ de Cardeiia
—_— € burgos Plan de
= S\ 4 \\ Modubar d Recuperacién,
® San Cibrian Transformacién
!j ‘ y Resiliencia
Los*Ausines &
« Re
A\ & Can
/
Cubillo i
J dcel‘llbclglgsar & Torre Rutas Culturales de Espana
. ® Pal
.
/ Cuevas dey/_Cubillejo
E San Clermente de La »  aQ
Z dell
\_/
Mecerreyes'e
Covarrubias by
70 « San_Pedros
o hitas M R deArianza
R BU-904 M R
{ Lerma ® Retuerta Salastie
), ) los Infantes

Santibafez
Jdel Val
=0

e,

Santo Dommgo

Hmo aride
Celrverta \.{enac\gba
.. " e Mamolar.

Hc_)rtezuelos

. Espinbsa :
de Cervera ®_ Pinarejos’
&rea recreatlva)
O:Hu_érta'“de Réy«ff ,
& Caleruega \ AT k.
Arauzo | FPenalba & L

deiTorre ® de Castro P
. v
® Quintanarraya
o

: Coruc[jla %el - Hinojar del Rey
Op = N 3 /4
Arandilag - Alcoba de\ /Alcubilla de

N < Punto de acogida
q laTorre @ Avellaneda « o .
Pef da’ Brazacorta ) v . OﬂCina turismO
| Ll s ‘
h Rio Arandillar | TR 7% :
_—Ca . R S Zaaside v 5 Farmacia
de Buero & Dl/e,o L2 Vid I Torre P =
W ' Langa de_ Qi znee 2 8 Estacién de ferrocarril
) i % Duero
/ ‘Monasterio /e Alcozar

o deEaVld” )

' ""-’"C‘a‘siillej*o de
Robledo

Mifo de
San Esteban

Valdanzo i /. \
.0, Aldea de
WINSUe? SiniEcieban

Etapas (299 km)

1. Vivar del Cid - Santo Domingo de Silos (79 km)
2. S. D. de Silos - Castillejo de Robledo (78,6 km)
3. C. de Robledo - Berlanga de Duero (87,5 km)
4. Berlanga de Duero - Atienza (53,8 km)
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Consejos y recomendaciones

» No salgas sin los tracks y las topoguias.

» Evita sorpresas; reserva los alojamientos con
antelacion.

» Vas a recorrer paisajes solitarios con poblacio-
nes pequenas: sé previsor y planifica bien los
viveres y repuestos.

» Usa prendas reflectantes, hazte visible.

» Esto no es una carrera: mide bien tus fuerzas y
técnica y no prolongues innecesariamente la
longitud de las etapas.

» Ten a mano la topoguia y consiltala ante
cualquier contratiempo.

» Usa el casco.
» Respeta las sefales; son de todos.

» Ten en cuenta que la lluvia o la vegetacion alta
puede complicar el pedaleo en algunos tramos.
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El Destierro

Guia de viaje Gravel

Etapa de introducciéon con numerosas referencias
a la figura del Cid Campeador, cuyo origen esta
vinculado a estos territorios. El tramo simbolico
entre Vivar y Burgos nos adentra en la monumen-
tal ciudad, y bien justifica ampliar una jornada

S.Domingo de Silos

mas nuestra aventura. Siguiendo cémodos
caminos y solitarias carreteras, el paisaje urbano
de Burgos dard paso a campos de cereal que se
alternan con rodales de encinas y robles.

Carril bici

ZA /scenso acumulado 1.425 m @ Tierra / Asfalto / Carril Bici 28 /51 /22 %
A\ Descenso acumulado 1.290 m E Sefales En tramos Senderista y BTT

& Un pequerio hito de piedra situado en el entorno del convento de las clarisas

A Caril bici

indica el punto de inicio de nuestro Camino {legua 0). Préximo a este, un
monumento conmemorativo nos presenta la figura del caballero medieval que
nos acompanara todo el Camino. Salimos de la poblacion por la calle Carrimo-
za donde una flecha nos indica el camino que nos llevara hasta Quintanilla
Vivar. El camino llega hasta la carretera N-623 (Burgos-Santander) junto a
una flecha direccional. Cruzaremos la carretera para continuar por un camino

asfaltado que da acceso a Quintanilla Vivar,
% Desde la calle camino de Cercanias tomamos un camino a la derecha que

discurre inicialmente paralelo a la carretera N-623. Llegamos a la carretera
BU-V 6279 por la que continuamos a mano derecha unos 350 m. Nada mas
pasar el puente bajo la autovia tomamos un camino a la izquierda en ligero
ascenso en direccion al cerro de la Cuesta del Rey. El camino llega a la
circunvalacion de Burgos (BU-30) que cruzamos por un paso habilitado. En
breve llegamos a un poligono industrial en la calle Valle de Losa donde
tomamos un carril bici a mano izquierda hasta llegar a una rotonda junto a la
carretera nacional. Continuamos a la derecha, por la calle Laredo, hasta una
nueva rotonda con una réplica de un dinosaurio desde donde nos podemos
%desviar para visitar Villatoro a tan solo unos 200 m.

Continuamos por el carril bici de la calle Laredo en direccion sur, llegamos
hasta una nueva rotonda pero seguimos sin desviarnos hasta pasar por debajo
del puente del ferrocarril. Alos 100 m, en una rotonda, nos desviamos a mano
derecha por la calle Alfoz de Bricia que no abandonamos, hasta alcanzar un
nuevo carril bici sobre una linea de ferrocarril desmantelada. Pasamos un
tunel, dejamos el cementerio a la izquierda y rapidamente alcanzamos la
ciudad de Burgos por €l barrio de San Pedro. Continuamos por la calle de
Francisco Salinas hasta el Solar del Cid. Desde allil descendemos a la iglesia
g, e Sania Agueday en breve alcanzamos la catedral.

CeladilFa—Sotc‘:‘Bﬁn i ¥ Rioseras
e —— \

Quintanaort
877 W

BURGOS

La aventura comienza en Vivar del Cid, la
patria chica del Campeador. Desde alli salio
Rodrigo "con lagrimas en los ojos" junto a un
pufiado de fieles, camino del destierro. La
primera noche durmio a orillas del Arlanzon,
extramuros de Burgos, pues el rey Alfonso VI,
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[@ Tramo sin seifializacion: el recorrido abandona el itinerario
senderista y Btt sefializado

Partiendo desde la Catedral de Burgos, cruzamos el rio Arlazon por el puente
de Santa Maria y continuamos a mano derecha por un carril bici en el paseo
que continlia paralelo al rio. Dejamos atras el Museo de la Evolucion y
seguimos por el carril bici que pasa por debajo del puente de la carretera
BU-11y enlaza con el Paseo de la Quinta en el Parque de la Quinta. El carril
bici finaliza en el Nuevo Bulevar, donde continuaremos por la carretera
BU-800tomando el carril bici de reciente creacion. Dejaremos atras la Cartuja
de Mirafloresy el Parque de Fuentes Blancas, abandonando definitivamente la
ciudad. En breve llegaremos a Cardefiajimeno .

Sin dejar el carril bici de la carretera BU-800, continuamos comodamente en
ligero ascenso atentos a llegar al desvio al Monasterio de San Pedro
Cardefia. En este punto retomamos el Itinerario Senderista y BTT, dirigién-
donos hasta el monasterio por una sencilla carretera sefializada en descenso.

Continuamos por la carretera dejando atras el monasterio y obviando el desvio
a mano derecha por donde nos abandona el Itinerario Senderista y BTT.

[@ Tramo sin sedali

ion: el recorrido abandona el itinerario
senderista y Btt sefalizado

En breve alcanzamos de nuevo el carril bici de la carretera BU-800 que nos
conduce hasta Carcedo de Burgos.

En el cruce dentro de Carcedo, dejamos el carril bici de la carretera para
continuar por la tranquila carretera BU-V-8071. El tramo inicial nos aproxima
llaneando al parque edlico de los Ausines entre extensos encinares. Tras un
rapido descenso la carretera alcanza la vega del rio Vigjo, desde donde se
aprecia la monumental iglesia de Modubar de San Cibrian.

El recorrido discurre integramente por la carretera BU-V-8011 hasta llegar al
barrio de Quintanilla. Es un tramo sin dificultades pero en el que se debe
circular por la izquierda con mucha prudencia debido al trafico de camiones de

las canteras. Entramos a Quintanilla pasando por un bonito puente de piedra.

En el barrio de Quintanilla, se toma un camino rural desde la calle Tercio que
cruza la Via Verde en direccion sur junto al sendero PRC-BU 125y que pronto
abandonaremos. Tras una bajada cruzamos el rio Salce y continuamos recto
en direccion a la Abadia de San Quirce. Al llegar a un carrascal junto a una
torre de vigilancia de la finca de Ja abadia giramos a la derecha y continuamos
por el camino que bordea la finca a la derecha de un vallado. Llegamos a la
puerta principal de la fincay continuamos 200 m por el camino de acceso a la
finca. Estaremos A\ atentos porgue lo dejamos por un camino a la izquierda
que sigue un tramo junto la valla. FI caming llega a un cruce en &l gque
tomamaos un pequefio camino frontal que nos llevara hasta Cubillo del Gampo
entrando por la calle Real.

nIOPICO
@ Trazado gravel
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— ' e | < A : El Gamino del Cid senderis-

==\ ta y Btt entre Burgos y
Moddbar de San Gibrian
S discurre por caminos
agricolas con algin tramo de
firme irregular que complica-
ran el paso a bicicletas
gravel. Por ello, el itinerario
gravel propuesto discurre por
| un carril bici y una carretera
tranquila sin complicaciones.
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Salimos de Cubillo del Campo desde la calle Real
por un camino hasta la carretera N-234 que
cruzamos con atencion para continuar por un
camino rural enfrente, en direccion a la gran espada
Tizona que reposa sobre la ladera. Tras una
ascension hasta el collado del Pico del Laisa el
camino se bifurca y tomamos un camino por la
derecha que inicia el descenso entre carrascas
bordeando una gran finca vallada.

/\ Firme irregular en el descenso

Al final de la bajada llegamos a un camino que
tomamos a mano izquierda siguiendo el vallado
durante un largo tramo. El recorrido coincide con el
Camino de Santiago y mantiene la direccion hasta
Mecerreyes por un terreno de barrancos. Llegamos
a la poblacion por la calle Carredondo.

Se sale de Mecerreyes por la carretera de Covarru-
bias (BU-901), siempre con la Sierra de las
Mamblas a la izquierda.

o» Inicio de tramo Btt (4.3 km)

Pocos metros después de la escultura del Cid,
dejaremos a nuestra izquierda un desvio del ltinera-
rio Senderista (que discurre por la ladera de la
sierra por caminos rurales), continuando nosotros
por la carretera (ltinerario BTT), extremando la
precaucion ya que en determinadas fechas tiene
cierto tréfico. En el tramo final de descenso hasta
Covarrubias el Itinerario BTT se desvia por un
camino a mano izquierda, pero seguiremos por la
carretera hasta alcanzar la poblacion.

@ Tramo sin sefalizacion: el recorrido

deja el itinerario senderista y Btt sefializado

En la salida de Covarrubias abandonaremos el
Itinerario Senderista y BTT para continuar por la
carretera BU-9017 en direccion a S. D. de Silos.
Tras una fuerte subida inicial, la carretera desciende
suavemente hasta el cruce de Retuerta (a 200 m).

Dejamos atras Retuerta y seguimos avanzando por
la carretera BU-907 que inicia un ascenso de 200 m
remontando un pequefio barranco. Tras una rapida
bajada llegamos a un cruce en el valle del rio
Matavigjas, continuando sin desviarnos por la
carretera en direccion a S. Domingo de Silos, para
llegar en breve al cruce de Santibafiez del Val.

Continuamos por la carretera BU-907 llaneando
hasta alcanzar el cruce de acceso a Santo Domin-
go de Silos, por el que nos desviaremos para llegar
a la poblacion.
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‘ < Una monumental estatua en Mecerreyes
1029 6 Sna y

-5 5
del Dogin

La estatua del Cid de Mecerreyes se

o

encuentra a la salida del pueblo, hacia
Covarrubias, en pleno Camino Real de

Valencia, por donde hoy pasa la
carretera BU-901. La construyeron en
2008 los vecinos de la localidad y es sin

duda la estatua mas alta del Cid que
existe, pues alcanza 7 metros: 1 de base,
4,5 de escultura y 1,5 de prolongacion
de la lanza. Se ha convertido en una

wn PQ/h e

o

parada clasica para los viajeros del
Camino del Cid, que "inmortalizan" su
paso con una fotografia.
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El Destierro

Guia de viaje Gravel

Etapa

de Silos - Castillejo de Robledo

Langa de Duero

60

ZA Ascenso acumulado 1.190 m

A\ Descenso acumulado 1.240 m E Senalizacion En tramos Senderista y BTT

%) Tiempo estimado 5h 30 m

Tras un merecido descanso en Silos, reanudare-
mos el Camino con una etapa de transicién entre
los paisajes de las serranias burgalesas y las parame-
ras sorianas tan solo interrumpidas por el Duero.
El primer tercio de la etapa discurre por tranquilas
carreteras rurales sin apenas trafico, que nos

Castillejo de Robledo

Monasterio de La Vid

permitiran disfrutar de sus paisajes forestales.

A partir de Huerta tomaremos caminos agricolas
de firme compacto y poca pendiente, por donde
avanzaremos a nuestra marcha y sin sobresaltos.

70 80

I Carril bici
BB Tierra / Asfalto / Carril Bici 66 /34 /0 %

IBP indice dificultad 81

Bajamos por la calle de la Cadena, junto a la entrada del monasterio y
cruzamos el arco de San Juan, donde comienza el tramo Btt senalizado. El
Itinerario Senderista asciende por las escaleras en direccion a la ermita de
la Virgen del Camino pero nosotros tomaremos un camino a mano derecha.

¥ Inicio de tramo Btt (16,8 km)

El camino de buen firme que discurre por la vega del rio Matavigjas deja atras
un antiguo molino y en breve alcanza la carrefera BU-910, por la que
continuamos a mano izquierda. Tras cruzar el tinel del desfiladero de la
Yecla tomaremos un desvio a mano izquierda siguiendo la carretera que nos
llevara directamente hasta Pefiacoba.

A No haremos caso a las sefiales del Camino del Cid por carretera ya que
se dirigen a Caleruega siguiendo la BU-910 (Itinerario cicloturista).

Bordeamos Pefnacoba por una carretera al norte de la poblacion gue enlaza
unos 80 m con el tramo del Camino del Cid senderista en sentido opuesto.
Debemos ignorar las sefiales senderistas y sequir por la tranguila carretera a
Mamolar. Tras un pequefio descenso alcanzamos la poblacion.

Cruzamos la pequefia poblacion y alcanzamos la carretera BU-V-9216 que
tomamos a mano derecha. La carretera va ganando altura y poco a poco &l
paisaje se transforma hasta convertirse en un denso pinar. Pasado un collado
comienza una agradable bajada de unos 2 km hasta alcanzar un cruce a la
ermita y el area recreativa de Pinarejos (desvio a mano derecha direccion
Dofia Santos), donde podemos hacer una parada y refrescarnos en su
fuente. En este punto finaliza el tramo Btt que enlaza con &l Camino del
Cid senderista (ltinerario Senderista), pero los ciclistas gravel (Itinerario
Gravel) seguirdn por la carretera en direccion a Huerta de Rey.
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,\ Parte de Silos, cuyo monasterio cuenta con su claustro

) romanico mundialmente reconocido, y atraviesa el F L Robile Santo Domingo de Silos, Pefiacoba y el
3 espacio natural de los Sabinares del Arlanza con parada F i Ahed area recreativa de Pinarejos discurre
en la espectacular garganta de La Yecla. 66 €AC por tramos de cierta complejidad para

el ciclista:  escalones, ftrialeras,
senderos de firme arenoso o pedrego-
so con pendientes fuertes. Por ello, se
ha habilitado un trazado sefalizado
para usuarios Btt y gravel gue
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La ruta nos conduce por este espectacular cafion que
cl rio ha cxcavado en la roca formando grandes
paredones de caliza donde anidan gran variedad de
aves rupicolas, como <l buitre o ¢l alimoche. Tras

pasar ¢l tincl, a la izquicrda hay un acceso a la
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garganta, en la que podemos adentrarnos por unas
pasarclas colgantes sobre las marmitas dc gigante y las
cascadas. Es de facil acceso {la bici hay que dejarla

~ fucra) v puedes recorrerla en menos de 10 minutos.
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@ Tramo sin sefalizacion: el recorrido abandona el itinerario

senderista y Btt sefalizado

Dejamos el ltinerario Senderista y BTT en Pinarejos y continuamos por la
carretera en direccion a Huerta en suave descenso. A unos 3 km se reincor-
pora el Itinerario Senderista y BTT, continuando por la carretera hasta un
cruce con la carretera CL-111 junto a la ermita de Arandilla. Continuaremos
por esta carretera hasta entrar a Huerta de Rey.

Dejamos la poblacion por la calle de los Remedios, continuando por la
carretera BU-V 9421. Pasada la ermita de San Roque dejamos la carretera
por un camino a mano derecha de buen firme que discurre en llano por la
vega del rio en direccion Sur. Continuaremos por el camino principal
obviando desvios e incorporaciones a fincas. Llegaremos junto a una granja
y el camino cambia de orientacion dirigiéndose hacia el Suroeste. Cruzamos
un camino transversal ya en las afueras de Quintanarraya para entrar en la
poblacion por la calle Real.

Abandonamos la poblacion por la calle de la Fuente que da a un camino en
direccion al cementerio. Obviamos una flecha que nos indica un desvio al
yacimiento romano de Clunia y seguimos de frente. El camino cruza el rio
Dor por un puente e inicia un breve ascenso dejando atras las bodegas y el
cementerio con la ermita de San Roque. La fachada de un edificio pintada en
referencia al Camino del Cid nos confirma nuestro itinerario. Continuamos
por un paramo de campos de labor con abundantes tierras yermas. Se inicia
un corto descenso hasta el rio Espeja que cruzaremos por un puente en la
entrada a Hinojar del Rey.

Partimos de la poblacion por la calle Dos de Mayo y continuamos por un
camino asfaltado. Pasado el campo de fltbol tomamos un nuevo camino a
la derecha de tierra con buen firme. Varios desvios surgen por ambos lados,
pero seguiremos recto remontando una pequefa val cultivada por el camino
de Alcubilla. Entramos en la provincia de Soria cambio de sefnales (GR a
No GR) y el paisaje agricola da paso a un bosque de carrascas con sabinas
y enebros.

A Firme irregular en el descenso: el camino cuenta con un
tramo de firme irregular en el que estaremos atentos

Un cartel advierte de que entramos en un coto privado de caza. Avanzamos
dejando a mano izquierda unos corrales e iniciamos un rapido descenso por
una pista comoda. Llegamos a un cruce donde giramos a la derecha y en
breve alcanzamos la carretera, ya en las proximidades de Alcubilla.
Cruzamos la carretera y continuamos por un antiguo camino que desciende
hasta las eras.

Desde la calle del Rio continuamos por carretera a Zayas de Bascones.
Cruzamos el rio Pilde dejando a la izquierda la ermita del Cristo del Campillo
junto al cementerio. A 250 m abandonamos la carretera por un camino a la
derecha que discurre entre cultivos. Seguiremos por el camino principal sin
desviarnos hasta llegar a un cruce junto a un corral continuando por la
derecha. EI camino se adentra en un espeso carrascal pero la pista sigue
siendo de muy buen firme y no ofrece dudas. Poco a poco se abandona el
carrascal, dando paso a extensas superficies cultivadas. Llegamos a un
cruce, giramos a la izquierda y a unos metros, cruzamos el rio Perales por un
pequefio puente. En breve, tras un pequefio repecho, alcanzamos Zayas de
Torre por la calle San Martin.

Santos

bl b ek ol o o B Cordon - “~0
A A Collado 4
el Cerro

1209 %

Cabéza fgrda
121 9

@ Trazado gravel
{sin sefializar) =

PR —

El Gamino del Gid senderista
y Bit entre Pinarejos y Huerta
de Rey discurre por pistas
forestales de firme irregular
que complicaran el paso a
bicicletas gravel.

Por ello, el itinerario gravel
propuesto  discurre por la
carretera  tranquila y  sin
complicaciones.
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de Torre
{38 hab)

Alcozar
(30 hab)

Langa
de Duero

(699 hab)

La Vid
(Monasterio)

(109 hao)

Castillejo
de Robledo

(101 heb,)

6,4 km
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Salimos de Zayas desde la calle del Ayuntamiento por
un camino que, tras atravesar un arroyo, en un cruce
se dirige recto en ascenso. Continuamos sin desviar-
nos del camino principal que atraviesa un denso
carrascal por una pista ancha de buen firme en llano.
Se inicia el descenso siguiendo un pequefio barranco
hasta alcanzar el fondo de un valle cultivado. Seguimos
por el camino principal descartando desvios laterales y
rapidamente mejora su firme. Llegamos a un cruce
junto al arroyo del Molino donde seguimos recto
manteniendo la direccion Sureste. Liegamos a los pies
de la poblacion a la que accedemos por un camino de
fuerte pendiente junto a una antigua torre de luz que va
a parar junto a la calle de la Fragua.

Salimos desde la calle Real por la carretera de acceso,
pero a 50 m nos desviamos por un camino a la
derecha. Atravesamos el barranco del Molino y
giramos a mano derecha en un cruce. Seguimos entre
campos de cultivo atentos porque debemos de
abandonar este camino por un desvio a mano izquier-
da. Llegamos a un cruce junto a unos corrales donde
giramos a la izquierda tomando direccion Suroeste. El
camino desciende hasta alcanzar el barranco del
Rebollar donde hace un giro y continda por un tramo
de peor firme. En breve el camino, que discurre ya sin
dificultad, llega hasta un paso bajo la carretera N-122
y entra en Langa por la calle del Pozardn.

Partimos hacia al puente medieval del Duero que
cruzamos, continuando por la carretera a Castillejo
(enlazamos con el GR-14 Camino Natural del Duero 'y
la Ruta del Duero BTT). En breve debemos abandonar
la carretera por un camino a mano derecha de buen
firme que recorre la vega del Duero. En una curva
alcanzamos un desvio donde el Itinerario Senderista
y BTT se desvian por un sendero que asciende a la
ermita de la Virgen del Monte. Lo ignoramos y
seguimos por el camino hasta el Monasterio de la Vid.

[@ Tramo sin sefializacion: el recorrido abandona

el itinerario senderista y Bt sefalizado

Justo antes de llegar al asfalto, tomaremos un camino
a la izquierda que cruza un pequefio puente y
lentamente asciende por la ladera, pasando junto a un
conjunto de bodegas. EI camino se adentra en el
encinar y lo mantendremos sin desviarnos por caminos
secundarios. Llegamos a los viiedos donde seguire-
mos ascendiendo por el camino hasta alcanzar la
paramera (llanura). El camino nos conduce hasta la
carretera (retoma el Itinerario Senderista y BTT) que
tomamos a mano derecha descendiendo por esta
hasta la entrada a Castillejo junto a la ermita de los
Martires y las bodegas.
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cuenta con una sefalizacion propia. Encontrare-
mos varios desvios pero debemos
de mantenemos por el camino
principal sin desviarnos. En cualquier
caso, el GPS o la App de viaje seran
, de utiidad en caso de dudas.
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Castillejo de Robledo- Berlanga de D.

Etapa exigente en distancia pero de perfil suave

Etapa

AP

Mayo 2025

% . . | queseenmarca dentro del valle del rio Duero, con

] :f g . g la silueta impertubable del castillo de Gormaz

3 d e 5 2 acompandndonos buena parte del recorrido. Los
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carretera sin arcén pero sin apenas trifico que nos
permitiran disfrutar de los paisajes.

BB Tierra / Asfalto / Carril Bici 44 /50 /6 %
E Sefalizacion En tramos Senderista y BTT
IBP indice dificultad 61

J[== Distancia 87,5 km ZA Ascenso acumulado 900 m
@ Dificultad fisica Media A\ Descenso acumulado 940 m
Dificultad técnica Baja @ Tiempo estimado 6 h

Castillejo @7 &

de Robledo
(109 hab.)

FICHA

Salimos por la cafle de la lglesia siguiendo un camino de buen firme junto
con el sendero PR-SO 63 que discurre por el fondo plano del barranco de
Valdespino entre pequefos cultivos. Llegamos a un cruce donde una
sefial nos indica que debemos de continuar por el camino de la izquierda
que, en breve, se aleja del barranco ascendiendo unos pocos metros

E hasta alcanzar una inmensa paramera. El PR-S0O 63 se desvia a mano

o = derecha, pero nosotros continuamos por el camino en una recta intermi-

nable en la que se van incorporando caminos laterales. El paisaje de gran

belleza alterna campos de cereal con manchas de sabinar. Llegamos a un

Valdanzo cruce junto a los corrales de Valdecuercos donde el camino comienza a
(34 hab) s 5"12 :.A’i’,q descender siguiendo un pequeio barranco hasta finalizar en Valdanzo.

La frontera del Duero

waji

St Estas entrando en uno de los territorios histéricos

mas potentes de todo el viaje: durante los siglos IX ).
al XI el rio Duero fue una importante frontera t Ermita de los Mdrtires

le la| entre los reinos cristianos y musulmanes. Se Castillejo de Robledo

. trataba de una vasta zona de frontera, poco Ser 083

@ poblada y peligrosa. Prueba de ello son los numero- "\‘
sos castillos y atalayas, que formaban parte del : Q,L\ -
sistema de vigilancia isldmico, que veras a partir de = /,;:%‘M
ahora. Estos caminos por los que ruedas han visto '?Je% ~
pasar a los condes de Castilla, a Abderraman III, a ‘zg

3 Almanzor, y también al Cid. Ahora estas tu. l% -{-\

Bj * X

2 - \*\x /x/ '\X‘

Valdanzo
(27 hab.)

e s o s s s s e

Mino
de San Esteban
(39 hab)

Aldea

de San Esteban
(26 had)

. \WValdanzo

Desde la calle Real alcanzamos la carrefera por donde seguimos a la
derecha hasta un cruce de carreteras. En este punto abandonamos el
Itinerario Senderista y BTT (que continda recto direccion a Valdanzuglo),
tomando a mano izquierda la carretera SO-P-4004, direccién a Mifio.

[@ Tramo sin sefializacion: el recorrido abandona el itinerario

53km — g

senderista y Bt sefializado
Dejamos atras el mofino del Cleto'y a unos 2,4 km se nos incorpora de
nuevo el Itinerario Senderista y BTT que nos acompanaran hasta San
Esteban de Gormaz. Continuamos a buen ritmo por |a carretera de buen
firme y sin apenas trafico hasta alcanzar Mifio de San Esteban.

Saldremos de la poblacion junto a la fuente por el camino de Soto de San
Esteban, dejando atras numerosas construcciones agricolas. El camino se
presenta compacto y de buen firme. Encontramos varios desvios pero
seguiremos recto por el camino principal, iniciando un prolongado
descenso siempre en direccidon Noreste. Llegamos a una pequefia
chopera junto el arroyo Madre.

km
14,5

A Posibles problemas de ciclabilidad: el camino junto al barranco
puede aparecer encharcado o con vegetacion alta

El camino continda paralelo al arroyo hasta alcanzar de nueve ofra
chopera de mayor tamarie. En este punto debemos de desviarnos a mano
izquierda cruzande el arroye para continuar por la otra margen. Llegamos
aun cruce de caminos; la poblacion de Soto de San Esteban gqueda solo
a1 km por el camino frontal pero nosotros debemos de girar 90° a nuestra
derecha por un camino llano, dejando a la izquierda unas naves agricolas
y un conjunto de bodegas. Mantenemos la orientacion Sureste vy, poco a
poco, Nos vamos aproximando a Aldea de San Esteban. Llegamos a la
carretera que viene de Mifio y cruzamos el o Pedro para entrar en la

g poblacion por la calle Real.

Y R

9,6 km

km
241

6,2 km

&
Soto dg N \
San Esteban
=2

l°]
Canaf Y/ =

Y ‘5,_;,1
i e \‘ "\ ¢ E Camino del Cid
Mad =z Aldea de . senderista y Btt entre

@ Trazado gravel
(sin senalizar)

. -.l

" DUERO -
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# (1) San Estebaniijiy- Valdanzo y Mifio de San

/(=

Esteban discurre por un
camino agricola con un
tramo de firme complicado
para bicis gravel. Por ello,

La Muela

0ip2d

- - S L _ el itinerario gravel discurre
"',___-_’ 7 Pefialba d}a ey por una tranquila carretera
ia 3 San Esteban ® sin complicaciones.
Mifo de \ , ta
San Esteban ~
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senderista y Btt sefializado

@ Aldea de 5’2 1 & Cruzamos la poblacion por la cafle Real para continuar por un camino de * Alcubilla ¢ g; & Salimog por la pa//e la Poza con el Itinerario Senderistg y B'I'I' siguiendo
San Esteban ’ tierra. Giramos a la derecha en el primer desvio y continuamos hasta una del Marqués un camino de tierra de buen firme. En un cruce a mano izquierda refoma-
(26 hab) carretera. Estaremos atentos porque seguiremos unos metros hasta la (26 hab) = mos ¢l sendero GR-14, H camino co.ntlnua con muy buen firme entre
carretera N-110 que cruzamos, continuando por un camino de frente. : extensos campos de cereal hasta terminar en una carretera que tomare-
. Descartamos un desvio a mano izquierda y continuamos por el camino - E - mosPa4r;1;1no %eretgha para llegar I? la carretera de Eé BL;]rgot a ”La Hasal
= principal. Llegamos a un cruce donde se incorpora un nugvo camino @ (S0- t_ z)' o/n muzmos por Zada mano ||qu|er at asda Gegar a
< " (Cafiada Real Soriana Occidental). Continuamos por el camino que cruza  » ,guen ¢ sgbre €l 7o Ucero por donce cuza 1 carelera ge Gormaz.
el canal de Inds. Junto a una construccion tomamos un desvio a la 2 - r.uzamoslel puente y nos desviamos porlel paseo peatonal que recorre la
derecha que se dirige a San Esteban de Gormaz enfre pequefias orllllal del rio hasta El Burgo de Osma. Mas aqelante, podemos deswamgs
huertas. Alcanzamos la carretera nacional y nos dirigimos por ellaamano 2 El BUI’QO y V'S.'tar %S"é?é) or un dpugnte que crgza el . [P Illegar a(lja lqulf/clon
derecha dejando atras la ermita de San Rogue. Cruzamos el Duero por el contigua de El Burgo de sm,a‘ Contmqaremos pOr e’ paseo del 7o Uero
puente de piedray nos dirigimos a la Puerta de Castilla para acceder a la de597s ;1;; b D R Bl sl s g R s ks e
San Esteban ! Plaza Mayor. =/ [+] T f{gﬁ & Partimos de la Plaza de la Catedral por la calle Palafox para lliegar de
de Gormaz ¢ 5'8 3 B A Partimos desde el punto de informacion al inicio de la calle Mayor. Eneste nuevo al paseo peatonal junto al rfo. Regresamos hasta el puente de la
{2.950 hab,) = punto abandonamos el ltinerario Senderista y BTT ya que debemos de c = carretera a Gormaz, que cruzaremos y giramos a la izquierda. Llegaremos
continuar por la Avenida de Valladolid en direccién a El Burgo de Osma. : : de nuevo al cruce del tramo anterior pero continuamos siguiendo recto por
e . —— . © la carretera SO-P-4123 en direccion a La Rasa. A unos 400 m llegamos al
(@ Tramo sin sefializacidn: el recorrido abandona el itinerario desvio del poligono industrial de La Gijera por donde nos abandona el

E Itinerario Senderista y BTT
& Ll e sleltransformla B BTG 7,0 et e [l La Rasa Tramo sin sefalizacion: ¢l recorrido abandona ¢l itinerario
remos con tranquilidad gracias a su generoso arcen hasta alcanzar en . o
2 AT ] . w4 okm senderista y Bt senalizado
1,5 km la rotonda de acceso a la autovia. Alli tomaremos la antigua (122 hab)) . 522 " ) ) )
carretera N-122, sin apenas tréfico, que discurre en paralelo a la aufovia Seguiremos recto por la carretera sin desviarnos hasta llegar a La Rasa.
Alcubilla A-11. Estaremos atentos porgue en poco mas de 2,5 km debemos desviar-
. km nos por un camino de buen firme a mano derecha junto a la parada de bus
®
del Marqués 37 de Alcubilla del Marqués. Se aprecia desde la distancia la inconfundible
(26 hab.) silueta de la poblacion, a la que llegaremos en breve por el camino.
Este tramo cruza el Duero por la aldea de Navapalos, citada en el Cantar, con su solitaria atalaya islamica.

Dejando el pueblo se encara un corto pero divertido puertecito que luego desciende para retornar al espacio
natural del Duero, desde donde se vislumbra, entre las copas de los arboles de ribera, la gran fortaleza califal
de Gormaz, de entrada libre, uno de los enclaves mas importantes y fascinantes del Camino del Cid: los
cicloturistas sudaran la cuesta, pero vale la pena, nadie sale defraudado. Tramo con muy poco trafico.

{sin sefalizar) ¥ P ) W\/Jl
(=~ : o

Langa de . hejasde = U'
Duero 4 N San Esteban /¥ 2

San Rogu

El Gamino del Gid El Burgo
senderista y Btt tras San
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km
La Rasa *52,2
(122 hab‘) c
3
km
Navapal 56,8
@ hab‘)
£
Vilde ¢
(46 hah) 62,1
£
TN ey
Navapalos

En Navapalos se levanta una solitaria
atalaya isldmica que estd comunicada
visualmente con otras torres vigia en
los alrededores de Osma. Todas ellas
formaban parte de una red centinela
que se extendia por la linea del Duero.
Estos sistemas de vigilancia “encadena-
da”, que se comunicaban a través de
podian  abarcar

luminicas,

de

sefiales

cientos kilémetros.  Segiin

Cantar, el Cid y los suyos, camino del
destierro, atravesaron el rio Duero por

un vado préximo a esta localidad.

L::;r‘enda

=P Rutg Gravel
&)

Ruta Cicloturista

Ciclahilidad reducida
Inicio / fin tramo Gravel

o] G107 1IN
(sin sefializar)
Sefalizacion
&% [ramo GR (Gran Recorrido)
==  Tramo No GR
@ Tramo Bt (no senderista)
Tipo de firme
—ws  (arretera
Camino de firme compacto
0 asfalto

Camino de firme irregular
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Desde el cruce de la carretera junto a la antigua estacion de ferrocarril,
seguiremos por la carrefera SO-P-4123 en direccion a La Rasa. La carrete-
! ra atraviesa una interminable explotacidn agricola de manzanos donde nos
reencontramos con el ltinerario Senderista y BTT. Nada mas cruzar el rio
Duero por un puente, llegamos a un cruce, donde nos desviaremos por una
. carretera a mang izquierda que nos conduce a Navapalos.

Seguimos por la carretera por la que hemos llegado, reincorporandonos en
breve a la carretera de La Rasa (S0-P-4123). Unos metros mas adelante
abandonamos dicha carrgtera por un desvio a la izquierda tomando la
carretera a Vildé (S0-P-4228). La carretera asciende serpenteante entre
£ampos yermos y monte bajo ofreciendo unas vistas Unicas. Continuaremos
por ella para descender hasta la poblacion de Vildé.

4 ﬂ’;' A Continuamos por la carrfetera en direccifin a Gormaz. Tras un corto

; ascenso, la carretera desciende hasta la orilla del Duero. Se incorpora una
0 carretera por nuestra derecha pero continuamos junto al rio hasta llegar a un
. cruce junto al puente del rio Duero. Una vez cruzado el puente se inicia un
tramo Btt, que seguiremos (ltinerario BTT) ya que el Camino senderista
(Itinerario Senderista) asciende por un sendero no ciclable.

=
El Castillo de Gormaz

Gormaz es la fortaleza califal
mas larga de Europa y uno de
los lugares miticos del Camino
del Cid. Construida por los
drabes, en 975 su guarnicion
musulmana  resistio  valerosa-
dos

meses un feroz asedio cristiano.

mente durante mas de

Finalmente, en 1060, Fernando
1 se apoders de la plaza. Con
posteriotidad el Cid seria su
alcaide. La subida al castillo es
dura pero vale la pena: la visita
es libre y alli podras descansar y
visitar una auténtica fortaleza

califal. Ademas, las vistas son
increibles. A medio camino esta
la ermita romdnica de San
Miguel vy
pinturas medievales.
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o» Inicio de tramo Btt (5,2 km con ida y vuelta)

Desde el puente continuamos por la antigua carretera hasta alcanzar la
S0-160 que tomamos a la izquierda. En 100 m abandonamos el asfalto
por un camino de buen firme a mano izquierda (con el GR-14 Camino
natural del Duero), que asciende sin dificultad hasta Gormaz.

Regresamos siguiendo el camino inverso hasta el puente sobre el rio
Duero en el punto en el que comenzaba este tramo Bt.

Cruzamos de nuevo el puente sobre el rio Duero'y, hasta el cruce en la
carretera. En este punto abandonamos el Itinerario Senderista y BTT
que se dirige a Recuerda por un camino de frente, ya que nosotros
seguiremos por la carretera SO-P-4126 hasta alcanzar la poblacion.

Desde el acceso a la poblacidn en la calle Real (carretera SO-160)
tomamos un desvio a mano izquierda por la carretera a Morales.

@ Tramo sin senalizacion: el recorrido abandona el itinerario

senderista y Btt sefializado

Es una carretera muy agradable y tranquila que desciende hasta el rio
Dueroy nos conducira rapidamente hasta Morales.

En este punto retomamos el Itinerario Senderista y BTT. Saldremos de
Morales desde el cruce a la entrada de la poblacion, donde tomamos un
camino (camino del moling) a mano derecha de buen firme, junto a un
modesto campo de fltbol. Tras un pequefio descenso llegamos a la orilla
del rio Duero donde nos sorprenden unas sabinas de tamafio espectacu-

- lar. EI camino continta junto al rio hasta llegar a una curva que toma
direccion Este). Surge un desvio a la izquierda pero continuamos recto.
Llegamos a un cruce muy amplio donde giraremos a la izquierda en

direccion Este hacia la poblacion ya visible.
@) Partimos desde la carretera de salida de la poblacién en direccion a
= Berlanga, donde tomamos un camino de buen firme a mano izquierda. El

itinerario describe amplias rectas entre campos de cereal y no ofrece
dudas en cuanto a su orientacion, pues seguimos por el camino principal
ignorando un par de cruces hasta llegar a Berlanga.

T SR
V O] Trazado gravel

(sin sefializar)

El Camino del Cid
senderista y Btt entre
Recuerda y Morales discurre
por caminos agricolas y
pistas bien definidas pero
con algin tramo de firme
complejo para Dbicicletas
gravel. Por ello, el itinerario
gravel discurre por una
tranquila carretera que no
tiene complicaciones.

Casas del Batan i
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El Destierro

Guia de viaje Gravel

Berlanga de Duero - Atienza

Etapa final que discurre por uno de los paisajes mas
solitarios del Camino del Cid. El recorrido se aleja
del trazado senderista y btt en varios tramos ya que
resultan complicados para gravel, pero opta por
carreteras tranquilas que facilitaran la marcha y el
ascenso a la Sierra de Miedes. El descenso hasta
Miedes nos ofrece unas espléndidas vistas desde la
Sierra y poco a poco, vamos vislumbrando la majes-
tuosa figura del castillo de Atienza, punto final de
nuestro recorrido.

Etapa

60

BB Tierra/ Asfalto / Carril Bici 22/78/0 %
E Senalizacion En tramos Senderista y BTT
IBP indice dificultad 46

/A Ascenso acumulado 990 m
A\ Descenso acumulado 780 m
@ Tiempo estimado 4 h

Partimos desde la avenida principal para dirigirnos por la carretera SO-P-4132
direccion a Retortillo. A 250 m nos deja el Itinerario Senderista y BTT por
un camino a mano derecha, pero nosotros seguimos por la carretera.

@ Tramo sin sefalizacion: el recorrido abandona el itinerario

senderista y Btt sefalizado

La carretera es tranquila y cuenta con un buen firme que nos permitira avanzar
a buena marcha a pesar de contar con un pequefio ascenso hasta Paones.

Cruzamos la poblacién por la calle principal hasta el cruce a la salida junto a
la ermita de la Virgel Parral, donde tomamos la carretera a mano derecha en
direccion a Brias (SO-P-4135). La carretera asciende lentamente entre
paisajes solitarios y a unos 4 km enlazamos de nuevo con el Itinerario
Senderista y BTT que se incorporan al asfalto desde un camino por la
derecha. Seguiremos llaneando por el asfalto a buena marcha hasta Brias.

Atravesamos Brias por la cafle Real para continuar al sur de la poblacién por
la carretera en direccién a Abanco. FI itinerario hasta Abanco discurre
integramente por la carretera local sin apenas trafico.

Iniciamos el camino desde la iglesia de Abanco junto una fuente. Continua-
mos por un caming agricola de buen firme en direccion Sur que describe una
interminable recta. En un cruce lateral se nos incorpora el sendero GR-86,
pero continuamos recto sin variar la direccion. El camino resulta cémodo y
agradable ya que el firme esta bien conservado y facilita la marcha.

Justo en el limite municipal €l camino se deteriora y continia remontando una
val cultivada hasta alcanzar la carretera S0-132. En este punto abandonamos
el Itinerario Senderistay el GR-86 ya que debemos continuar por un tramo
Btt sefializado (Itinerario BTT).

i
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El Camino del Cid senderista y
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Sauquillo. |}
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TRAZADO GRAVELY BTT

Los tramos del Camino del Cid
senderista de Torrevicente a Retortillo

18]
s» Inicio de tramo Btt (75 m) e odamio \\de Paredes |} />
Tomamos la carretera SO-132 a mano derecha, dejando atrés las sefiales del ~ 2€9an0 ‘ 5. f\,ai'

sSan Cristobal
Camino del Cid senderista. En breve dejamos atras el desvio de la carretera 1 0

11,8 km

a Torrevicente y continuamos en moderado ascenso hasta alcanzar el cruce ] 1364 y el descenso a Miedes de Atienza son

con la carretera SO-160 a la altura del Puerto del Mojon de la Lastra. ) \ de una elevada complejidad para los

Continuaremos a mano izquierda disfrutando de un reconfortante descenso ] \ ciclistas: escalones, trialeras, senderos

i i ] LT de firme pedregoso con pendientes

. rasta logar @ Retortilo do Soria 3 Puerto.-dcil %Qjéﬂ) ' fuertes. Pgr ellg, se ha ha‘t))ilitado un

Retortillo ¢ X7 [@ Tramo sin sefializacion: el recorrido abandona el itinerario = ol trazado sefializado para usuarios Bt y
de Soria senderista y Bt sefializado ] SanMiguel § Y a@ gravel que resultard mas

comodo y sencillo a la :>

mayor parte de los ciclistas.

(143 hab,)

Partimos desde el Arco de Oriente (Puerta Alta) donde nos deja brevemente el
Itinerario Senderista y BTT por el interior de la poblacion, pero nosotros
seguimos por la carretera SO-760 en direccion a Miedes de Atienza.

, pt0
50-135 Retortillo de

Virgen del P 7/\' Soria

1283 ]!

o0 0 0 o

Comenzamos un lento ascenso por la carretera y a menos de 1 km se nos
incorpora el ltinerario Senderista y BTT que continda por el asfalto. Poco
después de cruzar el limite provincial de Guadalajara alcanzamos el Alto de
la Carrascosa, donde nos deja el Itinerario Senderista por un sendero a
mano derecha, pero nosotros seguiremos por la carretera en descenso.

s» Inicio de tramo Btt 42 «m)

El Camino del Cid Btt desciende vertiginosamente por la carretera
CM-1005 hasta alcanzar la poblacion de Miedes donde se retoma el
Camino del Cid senderista. Se trata de un descenso de méas de 200
metros durante unos 4 km sin arcén y con curvas muy pronunciadas.

/\ Extrema la precaucion y modera la velocidad.
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Partimos de la plaza, junto a la fuente, para atravesar la poblacion por la calle
Barliguera. Cruzamos la carretera a Bafiuelos para seguir por un camino en

e e 060000000

(58 hab) freqte. Continuamos por el camino principal Qntre un’ sinfin de .Campos

agricolas por una extensa llanura, obviando varios desvios perpendiculares.
Llegamos a un cruce y el camino realiza una marcada curva a la izquierda y
cruza el pequefio arroyo de la Respenda , pudiendo llegar a desaparecer la
huella del camino por la roturacion de alguna finca. Continuaremos en
direccion Noreste y tras atravesar un arroyo nos desviamos a mano derecha
en un cruce. Tras una curva a la derecha el camino alcanza la carretera para
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continuar por ella a mano derecha, hasta la cercana poblacion de Romanillos. ’ del Puente los P"ﬁﬁecos
Romanillos Zn% 3 Nos dirigimos por la carretera a Atienza GU-154 hasta el entorno de la ermita = ) )
de Atienza T ' de la Soledad, donde dejamos el ltinerario Senderista y BTT para continuar g% Por la Sierra de Miedes
(31 hab) £ por la carretera hasta alcanzar el cruce proximo a Casillas. ] J\ Cuenta el Cantar que el Cid y los suyos Yy ~Tordelloso
o @ Tramo sin sefializacién: el recorrido abandona el itinerario { | abandonaron Castilla al noveno dia, ' N
senderista y Bt sefializado ] descendiendo de noche por la sierra de ] ) -"6?
. km 3 Miedes para no ser descubiertos por los A - Atienza
Casillas 45,7 Continuamos por la carretera GU-154 sin complicaciones hasta alcanzar el vigias musulmanes. Nuestro viaje termina _ Al
(3hab) cruce de acceso a Bochones. :14.8 en Atienza, segun el Cantar de mio Cid
Kkm ) o o ’ ° ‘ "una peia muy fuerte". Hasta el siglo XII
Bochones 46,8 Continuamos por la carretera G.U—154. que deja atras !os paisajes aglncolas ¥ B fie un importante puesto militar musul- El Camino del Cid senderista y Bt en: o
(8 hab,) se adentra en el moqte con la sHuetg mpqnente de Atlenza en el horizonte. A ] man. Aqui Almanzor estuvo a punto de = Salida de Re_tortlllo dlscgrre por un camino de firme irregular y
£ unos 5 km se nos incorpora el Itlnerarlo Senderlgta y BTT, ylen preve 1 perder la vida. Hoy es una villa monu- . ;ﬁréz Zincgggj:n?ﬁgpgfsidirgarz rbICInS ggfnl(-) o e m
z debemos abandonar el asfalto por un camino que desciende a mano izquierda. ~ § mental muy tranquila y agradable con la arenoso compli ure por u W
. \ ) . , ) ) plicado para bicis gravel.
Atienza ~ Llegamos junto a la er m/tla de la Virgen del Valy SeguImos por un camino mayor densidad de arte roménico rural Por ello el itinerario gravel discurre por una tranquila carretera
(434 hab.) l . enctemzntado q;e enseguida nlos Ia/cer‘cadanga ps;mfaf b/aJa de Atienza juntoa B8 de todo el Camino del Cid. sin complicaciones (sin sefializar).
) @ restos de murallas, proximos a la iglesia de San Bartolomé. 9
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